
Hallo 
Job!

Ganz schön 
anders ins  
Arbeitsleben!
Junge Menschen mit  Förderbedar f  
drehen V ideo-Bewerbungen





Hast Du Lust, 
Videos  
zu drehen? 

Und Dich mit  
einem Video  
zu bewerben?



Du willst  
einen  
Praktikums- 
oder 
Ausbildungs-
platz?



In unseren Workshops zeigen wir Dir,  
wie das geht. 
Workshop bedeutet Arbeits-Gruppe.
In unseren Workshops lernst Du zu filmen.

Schließlich drehen wir mit Dir  
eine Video-Bewerbung.
In dem Video zeigst Du, wer Du bist. 
Was Du gut kannst. 
Und was Du gerne machst.
Am Ende hast Du eine tolle Video-Bewerbung.
Damit kannst Du Dich für ein Praktikum bewerben. 
Oder für eine Ausbildung. Oder eine Arbeitsstelle.

Du hast Lust?  
Dann ruf uns an: 0511. 165 80 334 
Oder schreib uns eine E-Mail:
info@inklusive-medienbildung.de



Das Problem
Jugendliche und junge Erwachsene mit Beeinträchtigungen 
werden oft ausgegrenzt. Nur wenige von ihnen finden  
direkt nach der Schule einen Ausbildungsplatz. Sie werden 
doppelt so häufig arbeitslos als andere. Oftmals haben 
Arbeitgeber*innen Vorbehalte gegenüber Bewerber*innen 
aus Förderschulen oder Werkstätten.

Video-Bewerbungen bieten jungen Menschen mit 
Förderbedarf neue, innovative Möglichkeiten,  
sich Arbeitgeber*innen direkt vorzustellen. In kreativen 
Videos präsentieren sie sich mit all ihren Talenten und 
ihrer gesamten Persönlichkeit. So steigern sie ihre 
Chancen, einen Praktikums- oder Ausbildungsplatz  
zu bekommen. Die individuellen Video-Bewerbungen 
entstehen in Kleingruppen mit Unterstützung von 
erfahrenen Medienprofis. 

Mitmachen können junge Leute mit Beeinträchtigungen 
aus der Region Hannover.

»Hallo Job« – ganz  
schön anders 
in die Arbeitswelt



Die Video-Bewerbung 
Persönliche Video-Bewerbungen können Jugendlichen  
mit Beeinträchtigungen den Einstieg ins Arbeitsleben 
erleichtern. Mithilfe der Video-Bewerbung stellen sie sich 
direkt bei Unternehmen vor. Umgekehrt bekommen  
Personalverantwortliche leichter Kontakt zu jungen Leuten 
mit Förderbedarf. 

Vorteile gegenüber klassischen Bewerbungen. 
	 Jugendliche und junge Erwachsene können 
—	 einen direkten, persönlichen Eindruck hinterlassen
—	 sich mit all ihren Talenten und Interessen zeigen und 
—	 sich mit ihrer gesamten Persönlichkeit präsentieren. 

Die Workshops 
Erfahrene Medienprofis helfen jungen Menschen mit  
Förderbedarf, individuelle Video-Bewerbungen zu  
produzieren. Die Workshops finden in barrierefreien  
Räumlichkeiten statt. Dank Untertitel und Voice-Over 
können sich alle – unabhängig von ihrer Beeinträchtigung – 
in den Videos präsentieren.

—	 ��Empowerment und Motivation  
Das Selbstbewusstsein der Teilnehmenden  
wird gestärkt. 

—	� Selbstdarstellung  
Sie präsentieren sich mit  
Unterstützung von Medienprofis mit all ihren  
Talenten und ihrer gesamten Persönlichkeit.

—�	�� Digitale Medienkompetenz  
Sie lernen spielerisch den Umgang mit  
digitalen Medien und sozialen Netzwerken.

—	� Teamwork und Sozialkompetenz  
Sie arbeiten in kleinen Teams  
und lernen voneinander. 

—	� Teilhabe am Arbeitsmarkt  
Per E-Mail oder WhatsApp  
schicken sie ihre Video-Bewerbung an  
potenzielle Arbeitgeber*innen

Um nachhaltig zu arbeiten, kooperieren wir mit den  
zuständigen Lehrenden und den externen Fachkräften  
für Berufsorientierung.



Termine, 
Kosten ... 
Das sind die Workshop-Termine:
	Gruppe 1: 21.02. bis 23.02.2020
	Gruppe 2: 28.02. bis 01.03.2020 
	Gruppe 3: 06.03. bis 08.03.2020 
Uhrzeiten: Freitag von 15 bis 18 Uhr,  
Samstag und Sonntag von 9 bis 16 Uhr  
(mit vielen Pausen)
Ort: Kulturzentrum Pavillon, Hannover
Kosten: Keine.  
Geld für Essen und Trinken mitbringen.
�Die Workshops sind barrierefrei.  
Mobilitätseingeschränkten Menschen  
können wir – nach Anmeldung – eine  
Assistenz zur Seite stellen und sie  
zum Workshop abholen und wieder 
nach Hause bringen. 

Weitere Infos:  
www.inklusive-medienbildung.de  



Ich interessiere mich 
für den Workshop VIDEO-Bewerbung 

(	 )	Gruppe 1: 21. bis 23.02.2020
(	 )	Gruppe 2: 28.02. bis 01.03.2020 
(	 )	Gruppe 3: 06.03. bis 08.03.2020 
	 �Bitte einen Wunschtermin (W) 

und einen Alternativtermin (A) angeben.

Nehmen Sie mit mir Kontakt auf!

Name 

Vorname 

Telefon

E-Mail
	
Per E-Mail: Die Interessens-Bekundung fotografieren  
und senden an info@inklusive-medienbildung.de 
Per Post schicken an:  
Inklusive Medienbildung e. V.  
c / o KönigswortH Medienbüro  
Königswortherstraße 23a  
30167 Hannover
Oder anrufen: 0511. 165 80 334



Über uns
Wir arbeiten seit acht Jahren  
im Bereich inklusiver Medienbildung  
mit Schulen in ganz Niedersachsen  
sowie in Berlin-Brandenburg zusammen.  
Für unsere Arbeit in der inklusiven  
Medienbildung haben wir mehrere  
Auszeichnungen erhalten. 

2018  
BKM-Preis der Bundesregierung.  
Nominierung als wegweisendes  
Projekt der künstlerisch-kulturellen  
Bildung in Deutschland. 

2017  
Mixed-UP-Preis, für herausragende  
und zukunftsweisende kulturelle  
Bildungspartnerschaften mit Schulen  
zusammen mit LBZH Oldenburg.

2016  
Dieter Baacke-Preis zusammen mit  
Blickwechsel e. V., für das beste  
deutsche Medienbildungsprojekt im  
Bereich »Integration«.



Büro Hannover
c / o KönigswortH Medienbüro
Königswortherstraße 23a
30167 Hannover
Ansprechpartner*in:
Markus Götte 
Antonia Keinz
Telefon: 0511. 165 80 334
E-Mail: info@inklusive-medienbildung.de 

Weitere Informationen:
www.inklusive-medienbildung.de
Zum Online-Anmeldeformular  
geht es mit dem QR-Code

Wir danken  
für die Projektförderung:
Der Aktion Mensch  
und der Wilhelm Hirte Stiftung
für die Unterstützung:
Mittendrin Hannover e. V.

Inklusive  
Medienbildung  
e. V.



Inklusive Medienbildung e. V.
Schwiebusser Straße 43 
10965 Beriin

c / o KönigswortH Medienbüro
Königswortherstraße 23a 
30167 Hannover 

Mit Unterstützung vom


